DOSAGE URINAIRE DES CATECHOLAMINES ET LEURS DERIVES LIBRES

A

Consignes a respecter pour le recueil et la conservation des urines de 24 heures

Il est indispensable de retirer au préalable, au Centre de Prélévements, un bidon de recueil approprié le(s)
jour(s) précédent(s).

- Attention ! le bidon contient de I'acide nécessaire pour effectuer I'analyse.

- Avant de commencer le recueil, identifier votre bidon en notant les informations suivantes :
o Nom et prénom
o Date de naissance
o Date et heure du début du recueil (et de la fin par la suite).

- 1/ Vider complétement la vessie et jeter les urines émises au lever le jour du début de recueil (ex :
8HOO).

- 2/ A partir de cet instant, il faudra conserver la totalité des urines émises durant 24 heures vy
compris avant d'aller a la selle ainsi que celles du lendemain au lever a la méme heure (Ex : 8h00).

- Trés important +++ : le bidon contient de I'acide = afin d’éviter des projections dangereuses,

NE PAS URINER DIRECTEMENT DANS LE BIDON

- Recueillir les urines dans un recipient vide et propre (Ex : Bouteille d’eau minérale vide et propre
découpée ...)

- Verser ensuite délicatement I'urine dans le bidon de récolte.

- Apres l'ajout de chaque miction, bien mélanger le tout, en ayant pris soin de fermer le bidon.

- Garder le bidon au réfrigérateur (4-8 °C) a I'abri de la lumiére (emballé dans de I'alu par exemple)
et surtout HORS de PORTEE des ENFANTS.

- A la fin du recueil, rapporter sans tarder [lintégralité de la collecte de 24h au Centre de
Prélévements.
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